19. Mai 2010

Hilfe fur die
Angehorigen

Rat und Tat e.V. feierte 25-Jahriges

B Die Vorsitzende Ulrike Demmig (I.) bedankte sich bei Jiirgen -
Becker fiir seinen amiisanten Auftritt mit einem edlen Trop-

—h

en.

Ehrenfeld (an). Den Zusam-
menhang von Genie und Wahn-
sinn klarte Kabarettist Jiirgen
Becker im Rahmen der Feier-

lichkeiten zum 25-jahrigen Jubi-

laum des Vereins ,, Rat und Tat
e V.“ auf sehr unterhaltsame
Weise auf: Eigentlich konne man
die Geschichte der Menschheit
als einen ,,Siegeszug der Erb-
krankheiten“ betrachten, so
Becker, der auch daraufhinwies,
dass der Mensch durch eine
krankhafte Riickbildung der Kie-
fermuskulatur des Affen ent-
standen sei. Fiir seinen Auftritt
erhielt Becker, der das Thema
Normalitdt und psychische
Krankheit auf heitere Weise an-
sprach, grofen Applausvon den
Gasten sowie einen Blumen-
strauBl von der Vereinsvorsit-
zenden Ulrike Demmig.

Im weiteren Verlauf des Fest-
aktes wurde es im Biirgerzen-
trum dann ernsthafter. Dr. Ste-
phan Rurmann hielt einen Vor-
trag Uber die neurowissen-
schaftliche Forschung auf dem
Gebiet der Psychosen, und Dr.
Thomas Schmittinformierte die
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Gaste, zu denen auch Vertreter
der Stadt und des Landschafts-
verbandes Rheinland zahlten,
iiber Themen der Neurobiolo-
gie.

Der Rat und Tat e.V. ist eine
Hilfsgemeinschaft fiir Ange-
horige psychisch Erkrankter. Die
ehrenamtlichen Helfer sind seit
einem Vierteljahrhundert in
mittlerweise neun Gesprichs-
kreisen innerhalb des Stadt-
gebietes beratend tatig. Die 224
Mitgliederkiimmern sich vor al-
lem um die Angehorigen der
psychisch erkrankten Menschen
sowie Schwierigkeiten im Um-
gang mitpsychischer Krankheit,
deren Folgen und ihre Auswir-
kungen aufdas Leben dernahe-
stehenden Personen. Seit 2008
existiert eine Jugendgruppe fiir
Kinder und Geschwister von
psychisch erkrankten Men-
schen. Zudem existiert ein For-
derverein, der Projekte unter-
stiitzt, um finanzielle Not zu lin-
dern.

Néahere Informationen sind on-
line unter www.rat-und-tat-
koeln.de zu finden.



